
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほけんだより 
令和６年５月３１日 

太宰府くじら保育園 

看護師 原口 

梅雨の季節がやってきました。天気や気温の変化が激しいこの時期には、熱中症の危険も高ま

ります。水分補給と体調管理に気をつけましょう。 

 

ものを食べるのに欠かせない「歯」。乳歯が虫

歯で抜けてしまうと、食べることに支障が出るた

め、体の成長にも影響します。小さいころから歯

みがきの習慣をつけて、歯を守りましょう。 

また、歯医者さんは歯を守る強い味方です。 

歯がきちんとみがけているか、虫歯はないかなど、歯

のトラブルを予防するために、お子さんと一緒に家族

で定期的に歯科検診を受けるのもおすすめです。 

●検診のお知らせ● 

６/６（木）歯科検診（１３：００～予定） 

６/１３（木）内科検診（１３：００～予定） 

欠席の場合は、直接検診を受けに行って 

いただくことになります。 

ご家庭の都合で欠席される方や検診時間の

み登園の方は担任までお知らせください。 

「所見がある場合」のみ、「結果のおしらせ」

をお渡しします。 

おしらせがない場合は、「異常なし」です。 
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